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 12 ⽉に⼊り、2026 年春に⼊学する学⽣を選抜する総合型・学校推薦型は、私⽴⼤ではほぼ終盤をむかえている。ここでは 11
⽉末時点で判明した国公⽴⼤と主要私⽴⼤の志願状況を分析した。 
 
■国公⽴⼤の志願者は微増 

河合塾の調査によると、国公⽴⼤の総合型選抜（77 ⼤学）と学校推薦型選抜（113 ⼤学）の志願者数は前年⽐ 102％
だった。募集⼈員は前年⽐ 104％と増加しているため、志願倍率は 2.5→2.4 倍にややダウンした。とくに総合型選抜では、募集
⼈員が前年⽐ 107％と増加しているものの、志願者数は同 104％にとどまった。地区別にみると、北海道・東北、近畿、九州の各
地区では募集⼈員の増加に⽐べ志願者数の増加率は低く、志願倍率はやや低下した。 

 

 
■私⽴⼤では志願者⼤幅増 

私⽴⼤の総合型選抜（80 ⼤学）と学校推薦型選抜（73 ⼤学）の志願者数は前年⽐ 114％だった。とくに学校推薦型選
抜で志願者が⼤きく増加した。地区別では、関東・甲信越と近畿地区で志願者数の増加が⽬⽴つ。個別の⼤学をみていくと、志
願者が増加した⼤学が多かった学校推薦型選抜では、京都橘⼤が前年の２倍以上の志願者を集めたほか、⿓⾕⼤、追⼿⾨学
院⼤、近畿⼤、摂南⼤など近畿地区の⼤学で志願者が⼤きく増加した例が⽬⽴つ。いずれも併願可能な学科試験型の⽅式で
志願者が増加した。 

⼀⽅、専願の区分は併願可能な区分に⽐べ志願者数が少なく、総合型・学校推薦型選抜全体の志願者数の増減に与える
影響は⼩さい。18 歳⼈⼝が前年並みであることを踏まえても、⼀⼈で複数校受験しているケースが増えていそうだ。 

なお、志願者が減少した⼤学では、前年志願者が⼤きく増加した反動で今年は減少したケースもみられるが、2 年連続で減少し
たケースもみられる。総合型・学校推薦型選抜でも⼤学の⼆極化は進んでいる。 
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総合型・学校推薦型選抜志願状況（速報） 
 

※東北⼤公表資料より 

2025 2026 前年差 前年⽐ 2025 2026 前年差 前年⽐ '25 '26
17,625 18,343 +718 104% 43,487 44,295 +808 102% 2.5 2.4

総合型 5,073 5,414 +341 107% 15,220 15,809 +589 104% 3.0 2.9
学校推薦型 12,552 12,929 +377 103% 28,267 28,486 +219 101% 2.3 2.2
北海道・東北 3,494 3,651 +157 104% 8,482 8,372 -110 99% 2.4 2.3
関東・甲信越 3,913 4,106 +193 105% 8,822 9,252 +430 105% 2.3 2.3
北陸・東海 1,665 1,754 +89 105% 3,470 3,645 +175 105% 2.1 2.1
近畿 1,489 1,593 +104 107% 4,627 4,738 +111 102% 3.1 3.0
中・四国 4,213 4,360 +147 103% 11,090 11,288 +198 102% 2.6 2.6
九州 2,851 2,879 +28 101% 6,996 7,000 +4 100% 2.5 2.4

募集⼈員 倍率（志/募）志願者数

総合型・学校推薦型選抜
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※数値は 11 ⽉末現在、河合塾集計値（昨今⽐較が可能な志願者が確定した⽅式のみで集計） ※集計⼤学数 総合型 77 ⼤学、学校推薦型 113 ⼤学 

※東北⼤公表資料より 

※数値は 11 ⽉末現在、河合塾集計値（昨今⽐較が可能な志願者が確定した⽅式のみで集計） ※集計⼤学数 総合型 80 ⼤学、学校推薦型 73 ⼤学 

2025 2026 前年差 前年⽐ 2025 2026 前年差 前年⽐ '25 '26
44,439 46,066 +1,627 104% 274,000 312,396 +38,396 114% 6.2 6.8

総合型 19,454 21,046 +1,592 108% 70,083 76,137 +6,054 109% 3.6 3.6
学校推薦型 24,985 25,020 +35 100% 203,917 236,259 +32,342 116% 8.2 9.4
北海道・東北 138 149 +11 108% 413 427 +14 103% 3.0 2.9
関東・甲信越 11,691 12,255 +564 105% 25,048 27,733 +2,685 111% 2.1 2.3
北陸・東海 5,731 6,104 +373 107% 22,008 21,714 -294 99% 3.8 3.6
近畿 21,636 21,912 +276 101% 215,834 250,836 +35,002 116% 10.0 11.4
中・四国 1,777 1,820 +43 102% 2,717 2,808 +91 103% 1.5 1.5
九州 3,466 3,826 +360 110% 7,980 8,878 +898 111% 2.3 2.3
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倍率（志/募）募集⼈員 志願者数

＜図表１＞国公⽴⼤ 総合型・学校推薦型選抜志願状況 

＜図表 2＞私⽴⼤ 総合型・学校推薦型選抜志願状況 


